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Le conseil métropolitain des jeunes (COMET jeunes), créé par la Métropole de
Lyon, rassemble des collégiennes et collégiens du territoire et contribue à leur
engagement citoyen. 
Il s’agit en effet, d’une opportunité fantastique de découvrir la métropole, la vie
des institutions locales, nationales et européennes ainsi que le tissu des acteurs
et actrices de la cité, et au-delà.
C’est également l’occasion de construire des actions, entre et avec des
collégiennes et collégiens de toute la métropole de Lyon, élèves venant
d’environnements différents qui, sans le COMET Jeunes, ne se seraient peut-être
jamais rencontrés. Une expérience concrète du vivre ensemble. 
Les outils conçus par les jeunes élus, tels que des matériels d’expositions ou des
films, sur les thématiques qu’ils et elles ont choisies, sont parfaitement adaptés
au public jeune puisqu’imaginés par leurs pairs. Leur pertinence est appréciée
par les collèges qui demandent à en bénéficier.
Pendant ce mandat 2023-2025, sont apparus des jeunes collégiennes et
collégiens déterminés, conscients des inégalités et aspirant à agir. Toujours
prêts à participer et à répondre aux sollicitations, ils et elles ont démontré
l’intelligence, le cœur et la capacité d’engagement de la jeunesse : investis
auprès d’associations de solidarité, ils et elles ont vu et compris comment agir
mais ont aussi apporté leur vision et leur expérience de ces questions. 

Ils et elles ont montré que la volonté d’entreprendre pour le bien commun est
réelle chez les jeunes et qu’un encadrement adapté et ambitieux peut faire
éclore des engagements solidaires robustes et durables.

                      La Vice-présidente de la Métropole de Lyon en charge des collèges 

Edito



Cartographie des communes
d’origine des 34 élus et élues actifs : 

Le mandat 2023-2025 a compté
38  élus. 
4 d’entre elles-eux ont
abandonné en cours de mandat. 
Le COMET Jeunes 2023-2025
était composé de 11 filles et de
23 garçons représentant 15
collèges publics (dont 8 collèges
en Réseau d’Éducation Prioritaire
(REP et REP+) et 11 collèges
privés.
Les jeunes élus et élues se sont
engagés durant de nombreux
mois avec 1 investiture, 27
séances dédiées à leurs projets,
5 sorties et 1 restitution, soit plus
de 100h de travail sur leur temps
personnel.

Légende :

1 élu COMET

2 élu.e.s COMET

3 élu.e.s COMET

Commune sans
COMET



Une première commission nommée  
Les élus du cœur, a décidé de travailler
sur l’aide aux personnes vulnérables.
Le choix a été fait de mener une action
de solidarité. Après une rencontre avec
l’association “La Cloche” qui lutte contre
l’exclusion des personnes en grande
précarité, cette commission a
finalement noué un partenariat avec
“ATD Quart Monde” Association de lutte
contre l’extrême pauvreté dans le
respect de la dignité.

La seconde commission a choisi pour
nom : Pas de différences nous sommes
tous humains. Elle s’est orientée vers la
lutte contre les discriminations et a
choisi de réaliser un film de
sensibilisation aux discriminations. 
IElle a pu rencontrer différentes
associations comme la LICRA et
“Filactions”, pour mieux comprendre
les discriminations.
Le Film “C’est quoi les discriminations ?”
est accessible sur le blog du COMET et
à disposition des acteurs et actrices
éducatifs.

Thématiques de travail

Après  un temps de découverte des compétences de la Métropole, les élus et élues
ont pu échanger sur les sujets qui leur tenaient à cœur et les projets qu’ils
souhaitaient mener.

On se remue les méninges en atelier ! 



Ils ont également participé à
l’organisation du “Festival des Savoirs et
des Arts” pour lequel ils et elles ont
dessiné l’affiche et proposé plusieurs
ateliers.

Ils et elles ont également participé aux
côtés d’ATD Quart Monde à la Journée
mondiale du refus de la misère au
cours de laquelle ils et elles ont
proposé plusieurs ateliers comme un
jeu de l’oie pour mieux comprendre la
pauvreté ou encore un atelier slam et
porteur de parole.

Les élus du cœur : 
Mener une action de solidarité

Les élus du cœur ont été invités à mener
une conférence dans le cadre du “Printemps
des solidarités” (événement global organisé
par la Métropole de Lyon) sur le thème  
“Comment venir en aide aux collégiennes et
collégiens en difficulté scolaire, leur redonner
une motivation et faire ainsi changer les
regards ?” Après une enquête menée
auprès de leurs camarades et des
personnels de leur collège,  ils et elles ont
pu témoigner devant un large auditoire de
professionnel.les.

Les élus du cœur, conférenciers 
au Printemps des solidarités 

Les élus du cœur animent le jeu de l’oie 
pendant une éclaircie le 17 octobre 

La banderole d’accueil
du Festival des Savoirs et des Arts



Après plusieurs séances consacrées au
montage, le film a été présenté lors de la
journée de restitution du mandat le 11 juin
à Lugdunum. Il est désormais disponible
sur le blog du COMET.

Cette commission a appris à mieux repérer
et réagir face aux discriminations. Cette
commission a également pu mener des
entretiens avec les intervenantes et
intervenants associatifs afin d’enrichir leur
film. 

Pas de différences, nous sommes 
tous humains : 

Créer un film de sensibilisation 
aux discriminations

Cette commission a souhaité créer un
film documentaire de sensibilisation aux
discriminations. Ils et elles ont ainsi
appris à cadrer et enregistrer des
séquences en faisant des micros-
trottoirs lors des séances.

On prend des notes 
pour ne rien oublier

On partage ce qu’on ressent
 vis-à -vis des discriminations

La fierté de présenter son film pour la première fois

https://comet.blogs.laclasse.com/2025/07/02/cest-quoi-les-discriminations/


Le 5 Février 2025, le COMET jeunes a participé
à une simulation de Parlement européen
organisée en partenariat avec le service des
Affaires européennes, interne à la collectivité
et l’association “La Maison des Européens”. Les
élus et élues ont travaillé - presque pour de
vrai - à la modification d’une directive visant à
lutter contre les discriminations liées à l’origine
ou à la nationalité, lors d’une séance plénière
présidée par Murielle Laurent (eurodéputée),
Hélène Duvivier et Véronique Moreira (Vice-
Présidentes de la Métropole). 
Une expérience appréciée par toutes et tous
qui leur a appris à maîtriser l’art du
compromis. 

Simulation de Parlement Européen

Le COMET jeunes : Découverte
d’institutions

Le 29 mai 2024, le COMET jeunes est parti à
Paris à la découverte de l’Assemblée
nationale. Après une promenade sur la Seine
en bateau-mouche et une visite des Invalides,
les élus et élues se sont rendus au Palais
Bourbon où ils et elles ont pu découvrir
l’hémicycle, et assister à un débat sur la fin de
vie. Les élus et élues ont également rencontré
Cyrielle Chatelain, députée de la 2ème
circonscription de l’Isère, ainsi que Marie-
Charlotte Garin, députée de la 3ème
circonscription du Rhône.
Une journée dense qui leur a permis de mieux
comprendre le fonctionnement de la
République et de perfectionner leur analyse
de l’actualité politique.

Assemblée nationale
Lucie

“J'ai bien aimé, être dans le
personnage d’une députée et j'ai
aimé débattre d'un sujet avec les

autres.”Alizée

“J’ai beaucoup aimé cette sortie,
surtout quand on a pu assister à un

débat”

Un échange avec les députées

Sourire devant l’Assemblée nationale
malgré la pluie

Une adoption d’amendement 
de directive européenne sur les

discriminations

Et des débats houleux ...



Le COMET jeunes : Découverte de lieux
Métropolitains

Le 18 décembre 2024, le COMET jeunes a été
invité à découvrir la Maison de la Danse. Les
élus  et élues ont eu accès aux salles de
répétition, aux coulisses et à la scène
principale. Ils et elles ont pu, lors de cette
visite, voir une répétition générale du
spectacle à l’affiche. Ils et elles ont aussi pu
bénéficier d’un temps d’échange sur le
rapport entre danse et discriminations, avec
un visionnage d’extraits de spectacles. Un
temps culturel clôturé par un goûter de fin
d’année apprécié.

La Maison de la Danse

Le 20 décembre 2023, le COMET Jeunes a
visité le Pôle Pixel et l’UrbanLab Erasme à
Villeurbanne, dédiés aux industries
culturelles et créatives, notamment
cinématographiques.  Ils et elles se sont
entraînés à se maquiller pour faire une
blessure de cinéma et ont  appris à filmer
avec un fond vert. 
Un traditionnel goûter de fin d’année est
venu clore cette journée découverte.

Pôle Pixel

“La sortie au pôle Pixel était ma
préférée car on a pu participer

à des simulations” Chaïma

Présentation d’un projet à
destination des familles allophones.

Le JT DE 20h, façon COMET jeunes

Les coulisses de la scène principale

Et un bon goûter pour fêter la fin d’année



Le COMET jeunes: Découverte de lieux de
Mémoire 

Le 11 septembre 2024, le COMET Jeunes a fait
sa rentrée de seconde année de mandat, aux
Archives du département du Rhône et de la
Métropole de Lyon. Après un temps en
commission pour se remémorer les projets en
cours, les élus et élues ont assisté à une
conférence du médiateur pédagogique, David
Rosset. Ils et elles ont également visité les lieux
et visionné des documents conservés depuis
plusieurs siècles. Cette expérience leur a
permis de découvrir le rôle et l’importance de la
conservation des documents et par là même,
du patrimoine.

Archives du Département du
Rhône et de la Métropole de Lyon

Le 21 mai 2025, le COMET jeunes s’est
rendu à Aix-en-Provence pour découvrir le
Camp des Milles. Le lieu a d’abord servi de
camp d’internement puis de déportation.  
Les élues et élus y ont découvert le
processus qui mène à un génocide. Ils et
elles ont également participé à des ateliers
de réflexion pour comprendre le
processus de l’engrenage et comment y
résister.

Camp des Milles

“Cette sortie était très
pertinente, on nous a rappelé

les horreurs qu'a commis
l'humanité” Enzo

Après les vacances,  il faut se
remettre en jambes !

Et un autographe de Louis XIV

Les élus immortalisent leur visite

Les élèves découvrent les lieux
marqués  par l’Histoire
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Jean-Baptiste Bolvin
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ET Pour plus d’informations
rendez-vous sur le blog:

Tu es collégienne/collégien  et le
COMET jeunes t'intéresse ?

ENVOIE-NOUS UN MAIL : 
comet-jeunes@grandlyon.com
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